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IN LIBRERIA

Da tenere (a portata di mano) sugli scaffali

UNA CUOCA
SPECIALE

Betta ha un
lavoro di prestigio
e guadagna
molto. Ma,
all'improvviso,

la mandano via

e lei si ritrova
perfino senza
casa. Si reinventa
in cucina. Dopo,
tutto & pil dolce
di Camilla
Dell’Orto Necchi
(Piemme, € 18,50).

a cura di: Lavinia Capritti

Golosi e “verdi”

IDEE GIUSTE PER TUTTI: come preparare un intero menu utilizzando la piastra, ma
anche torte da sogno e piatti green. Senza dimenticare di aggiungere colore in cucina
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BUONISSIME!

. Basta aprire una
|| pagina a caso

| per avere I'acquolina
in bocca: le ricette
sono golosissime, a
partire dalla Genoise
meringata e arancia.
1l senso di Melissa
per le torte

di Melissa Forti
(Guido Tommasi
Editore, € 30).
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Si, le verdure “grigliate” ci sono, ma nel libro

ci sono pure le ricette degli gnocchi alla piastra
e del fagottino con Marshmallow. Alla piastra
di Caroline Hwang (L'ippocampo, € 9,90).

Rt ; BESTSELLER
qéyﬁhﬂm lvililla | «vERDE”

o Al ; . Definito il bestseller
“verde”, questo libro
ha venduto oltre
1 milione di copie.

Il segreto del suo

' MERENDA CON PROUST
| C¢ il timballo di melanzane
;{ del Gattopardo e la celebre
| Madeleine di Proust.

| Un libro curioso

S che fa sentire a posto

| con la coscienza se non
! proprio con la bilancia.
| Menii letterari

| di Céline Girard (Franco
' Cesati Editore, € 71).
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successo? Ricette sane,
semplicissime e molto
gustose. Insomma da
sperimentare.
Deliciously Ella

di Ella Mills

(Vallardi, € 16,90).

E ARRIVATA L'ORA
DI CAMBIARE

Avorio, argilla, giancinto:
di che colore potrebbe
essere la vostra cucina? E
non solo sulle pareti, ma
dei piatti, dei fiori sulla
credenza, delle sedie e
perfino del cibo. Un libro
con idee meravigliose

per la cucina e la casa.
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L GIdi Hans Blomquist
(Logos, € 19,50).
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